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Sikou - L’eau en moi
Théâtre, par la compagnie Zanni - 40 min. 
M3 à P5

•	 Jeudi 09 octobre 2025 à 10h et 13h45
•	 Vendredi 10 octobre 2025 à 10h et 13h45

La compagnie invite les jeune spectateurices à découvrir les 
capacités fantastiques de l’eau, ainsi que sa fragilité. Par un voyage 
conté à travers l’espace et le temps, le spectacle met en lumière les 
mouvements perpétuels de l’eau, à l’origine de toutes formes de vie. 
Pour faire prendre conscience du caractère précieux de l’eau et donner 
l’envie d’en prendre soin, le spectacle propose une mise en scène 
empreinte d’émerveillement.

Synopsis :

Une nuit, la terre lance un appel. Dans le ciel, Sikou, l’esprit de l’eau, 
l’entend. Il s’élance aussitôt pour éclabousser notre planète. Par son 
ruissellement, il permet l’apparition de la vie…Au fil de jeux aquatiques 
visuels et sonores, se dévoile alors, sous nos yeux, une cosmogonie! 
La montée des eaux originelles, une vague de planctons émoustillés, 
des silhouettes sous-marines… Sikou nous entraîne dans un voyage 
palpitant pour mettre en valeur l’eau, notre bien le plus précieux.

Sikou - l’eau en moi
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Ciné-Soupe
Cinéma, par BahVoyons asbl - 35 min.
M1 à P6 

•	 Jeudi 13 novembre 2025 à 10h (M1 à M3) et 13h45 (P1 à P4 ou 
P4 à P6)

•	 Vendredi 14 novembre 2025 à 10h (M1 à M3) et 13h45 (option)

Ciné Soupe, c’est une séance de courts-métrages (fictions, animations, 
documentaires, clips…) à découvrir en toute simplicité. Chaque 
projection est accompagnée d’une petite présentation pour mieux 
comprendre les films, suivie d’un moment d’échange avec le public. 
En journée, un programme spécialement conçu pour les élèves – de la 
maternelle au primaire – est proposé, avec une animation en groupe 
et un dossier pédagogique, pour apprendre aux enfants à décoder les 
images.
Proposé par BahVoyons ! asbl, ce programme itinérant de courts-
métrages en Belgique et dans le nord de la France est un concept unique 
qui permet de découvrir la richesse du format court à travers une belle 
sélection internationale, d’offrir un aperçu de la diversité des techniques 
de réalisation cinématographiques et d’aborder des sujets de société 
ou des thématiques plus légères dans un contexte créatif, original et 
convivial. La projection sera précédée d’une animation sur le pré-cinéma 
avec des petits jouets optiques et suivie d’un petit échange sur les 
films vus, en s’attardant autant sur les techniques abordées que sur les 
thèmes évoqués. Une belle façon de s’initier au cinéma d’aujourd’hui, 
tout en apprenant de façon ludique à analyser le monde qui nous 
entoure. Les enseignant.e.s recevront un dossier pédagogique afin de 
prolonger le travail en classe ainsi que des exemples de thaumatropes à 
construire (jouet optique du pré-cinéma). 

Trois sélections sont disponibles en fonction de l’âge des enfants : 
- de 3 à 5 ans 
- de 6 à 8 ans 
- de 8 à 12 ans



10

Au fil de l’eau
 
Cinéma - 40 min.
M1 à P6 

•	 Jeudi 19 mars 2026 à 10h et 13h45
•	 Vendredi 20 mars 2026 à 10h (à 13h45 en option)

Traverser les plus grands océans du monde, voyager le long d’une rivière 
ou encore dégringoler du ciel : même la plus minuscule des gouttes d’eau 
peut vivre de grandes aventures ! Et en chemin, elle peut faire de drôles 
de rencontres… Des vacanciers qui jouent sur la plage à une petite fille en 
bateau, en passant par tout un tas de créatures plus étranges les unes 
que les autres, son voyage ne sera pas de tout repos : une chose est sûre, 
elle ne restera pas coincée dans un bocal !
Un programme de 5 courts métrages pour découvrir l’eau sous toutes 
ses formes qui vous plongera dans des univers aquatiques merveilleux.
 
Détail du programme  

S’il te plaît grenouille de Diek Grobler (9’53)
Nuit de tempête de Gil Alkabetz (9’06)
Jules et Juliette de Chantal Peten (7’03)
Bloup bloup de Polina et Elizaveta Manokhina (3’33)
Lulina et la lune de Alois de Leo et Marcus Vinícius Vasconcelos (13’52)
Ce film a reçu le soutien et le coup de cœur de l’AFCAE Jeune Public (France). 

Le programme est sans dialogues et peut s’adresser aux enfants 
malentendants ou non francophones.

Please Frog, One More Sip	  

Jules et Juliettes

Please Frog, One More Sip	  



Contact

Direction : Églantine Bustarret
ebustarret@ccjette.be

Référente programmation jeunesse et famille : Chiara Pavone 
cpavone@ccjette.be - 0485 89 67 76

Centre Culturel de Jette asbl 
Bld. de Smet de Naeyer 145 - 1090 Jette
Tél : 02/426.64.39  / info@ccjette.be
ccjette.be


